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Einst waren die Heilkräuter die einzig verlässliche Medizin, die einem 

Kranken Linderung und Genesung bringen konnte. Ihre offenkundige 

Heilkraft wurde dabei als die selbstverständliche Folge eines 

magischen Phänomens gedeutet, das auf Sympathien, das Gefühl, 

dass etwas angenehm ist gründete. Dabei blieb die Beobachtung und 

Erforschung dieser Sympathien nicht nur auf die diversen Leiden 

beschränkt, (z.B. Kräutertees) sondern wurde auch auf die Einwirkung 

der Kräuter auf das Wesen der Menschen erweitert (Bachblüten 

/Pflanzenseelen). 

So entstand neben dem Wissen um die Heilkraft der Kräuter auch ein 

Wissen um ihre Zaubermächtigkeit. Diese geistige Herangehensweise 

erleichtert das Kennenlernen und die Anwendung ungemein, denn 

Heilung ist zuerst und vor allem eine Kunst und damit auch Poesie. 

Bringen Sie bitte eine Pflanze oder ein Bild einer ihrer 

Lieblingspflanzen mit. 

 Das Seminar umfasst 2 Module, die auch einzeln gebucht werden 

können. 

Nach den der Interessen der Teilnehmer, können Schwerpunkte 

gebildet werden. 
 

 

 

Modul 1  
 
Tag 1 - Grundlagen der Kräuterheilkunde 

 

„Von Wort und Wurz“ Der Ursprung der traditionellen Heilkunde. Von 

den Griechen, Römer, Kelten zur Klosterheilkunde. Jeder Heilung 

wohnt ein Zauber inne – Schamanismus, Hexenmedizin und Alchemie 

Keltische Kräuterheilkunde – Körper und Geist als Einheit. Der Geist 

der Pflanze und die Seele des Menschen – Signaturenlehre. Die 

Gesamtheit der Pflanzenheilkunde: vom Räuchern bis zur 

Phytotherapie. Pflanzen im praktischen Einsatz für Körper Geist und 

Seele Anhand eines Beispiels: z.B. Eisenkraut/Verbena off. 

 

 

 



Tag 2 – Praxis Pflanzenheilkunde Basiswissen 
 

1. Kräutersammeln 

2. Giftpflanzen 

3. Grundrezepte – Basiszubereitungen 

4. Kräutertees mischen 

5. Blütenessenzen/Bachblüten 

6. Homöopath. Urtinktur 

7. Kräuter zum Inhaliere, Baden und Wickel 

8. Pflanzen und Tierkreiszeichen 

9. Pflanzenmensch 

10. Zauberkräuter – Pflanzenmagie 

 

Modul 2  

 

 Tag 1 - Praxis Pflanzenheilkunde – Kräuterwanderung 

 

Mit den kleinen Geschwistern in der Natur: Pflanzen bestimmen und 

Sammeln. 

Bringen sie einen Korb, ein stabiles Messer, eine Gartenschere, ein 

Sitzkissen, ein Kopftuch und falls vorhanden ein Pendel/Tensor usw. 

mit; nachmittags verarbeiten wir die gesammelten Kräuter 

 

Tag 2 -Praxis Pflanzenheilkunde – Im Wald mit dem großen Bruder 

Baum 

 

- Die Heilkraft des Waldes und der einzelnen Bäume, Waldbaden 

- Bäume bestimmen und Charakterisieren  

- Energetisches Heilen mit den sanften Riesen - Baummeditation 

- Die große Heilkraft der größten Pflanzen  

- Blätter, Nadeln, Rinde, Harze für Tee, Salbe oder Räucherungen 

 

Bringen sie einen Korb, ein stabiles Messer, eine Gartenschere, ein 

Sitzkissen, ein Kopftuch und falls vorhanden ein Pendel/Tensor usw. 

mit; nachmittags verarbeiten wir die gesammelten Kräuter 

Referent: Sepp Matsche, Waldtherapeut, Gesundheitsberater 



Vertrag für die Traditionelle europäische Kräuterheilkunde – 

Grundausbildung 

 

Name  

Vorname  

Straße  

PLZ/Ort  

Geb. Datum  

Telefon/Handy  

Tel. Geschäftl.  

E-Mail  
 

Module sind auch einzeln Buchbar! 

 

Termine: 
Modul 1 am 12./13.April 2025 Jeweils: von 09.00 – ca. 17.00 Uhr 

Kursgebühr: 278,-€ 

 
Modul 2 am 10./11.Mai 2025 Jeweils: von 09.00 – ca. 17.00 Uhr 

Kursgebühr: 278,-€ 

 

Ausbildungsgebühr inkl. Skript & Zertifikat                                            556,-€ 

 

Die Ausbildungsgebühr ist auch dann vollständig zu entrichten, falls jemand an einem oder mehreren 

Terminen nicht anwesend sein kann. Rücktritt nur schriftlich! Wird von Ihrer Seite kein 

Ersatzteilnehmer, der auch die Voraussetzungen erfüllt gestellt, wird bei Rücktritt bis spätestens 4 

Wochen vor Kursbeginn eine Stornogebühr von 50,- € berechnet. Danach wird ein Drittel, und ab 

dem 5. Tag vor dem Kurs- /Lehrgangsbeginn die volle Kursgebühr berechnet. Bitte beachten Sie hierzu 

auch unsere AGB unter www.seminarzentrum-hertz.de 

 

 

Die Bankverbindung: Seminarzentrum HERTZ, Sparkasse Rottal-Inn, 

IBAN: DE23 7435 1430 0010 6657 92……….BIC: BYLADEM1EGF 

 
 

 

 

 

Datum: ……………………………    Ort:…………………………………. 

 

Unterschrift: ………………………………………………………. 

  


